


Cim sa zaoberd vyvinovad
psycholégia?
- skuma proces vyvinu, utvdarania ludskej psychiky a formuluje

vSeobecne platné zdvery,

> sleduje vyvinoveé zmeny, ich priciny, vonkajsie a vnutorné vplyvy a
zdkonitosti vyvinu,

- zaoberd sa popisom a charakteristikou zmien, ktoré su typické pre
konkrétne obdobia zivota,
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Ciel vyvinovej psycholdgie:

- popisat vyvinové zmeny charakteristicke pre
jednotlivé vyvinoveé stupne

- odvodit vSeobecné zdkonitosti vyvinu zdkladnych
psychickych Struktur,

> vytvorit pokial mozno jednotnu vyvinovu tedriu,
ktord by umoznovala vysvetlovat pozorované javy
a predvidat javy dosial nepreukdzané

L I~
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Ktory okruh vyvinovej psycholégie skuma vyvin
duSevna u ¢lovek av réznych hostorickych etapdach
a civilizaciach?
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Co znamend pojem vyvoj?

The correct answer is: Fylogenéza ludskej psychiky vychdadza z pozorovania
a porovndvania vlastnosti a prejavov roznych zivocisnych druhov na réznom
stupni evolucie
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Otdazky povahy vyvinu:

- Aky je podiel vplyvu dedi€nosti a prostredia na
psychicky vyvin jedinca?

- Prebieha vyvin plynule a rovhnomerne, alebo
prebieha v skokoch?

> Je vyvin univerzdlny alebo je ovplyvneny
Specifickymi Cinitelmi

> Na ¢om zdlezi, ¢i sa u jedinca vyvinie druznost a
kooperativnost, vysokd inteligencia, alebo
psychikcd porucha?
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Co je podla VVdas determinujice?
12
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Psychicky vyvin
- zAkonity proces
- celistvy proces
- proces typickych zmien

- nebyva plynuly a rovhomerny

> je vzdy individudlne Specificky
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\/yvin je
proces zmien, v ktorom organizmus
ziskava nove vlastnosti, stava sa zlozitejsim,

dokonalejsim a autondmnejsim vo vztahu
k okoliu




\/yvinovd zmena

-> 0od menej dokonaleho k
dokonalejSiemu

- relativne stabilnd zmena
<> prichadza v zakonitom poradi
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Druhy vyvinovych zmien
> progresivne (evolucéné)
> regresivne (involu¢né)




Coho sa tykaju
vyvinové zmeny?
-> zmeny velkosti
-~ Zzmeny proporcii

- zAnik starych vlastnosti
2> vznik novych vlastnosti




\/yvinove zdkony celistvy proces
<> Vyvin je celistvy proces
- Jednotlivé fazy su vo vzdajomnej postupnosti
- Kazda vyvinova faza ma svoje typickeé osobitosti

<> Vyvin sa uskutocnuje rozlicnymi tempomv
jednotlivych Castiach organizmu qj v jednotlivych
fazach

<> Vyvin smeruje od vseobecnych reakcii k specifickym

<> Vyvin smeruje k strukture druhu
<> Vyvin jednotlivych znakov je vzajomne zavisly

> Zmeny Vv psychickom vyvine maju neopakovatelny a
individuadlny priebeh
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\/yskumné dizajny vo vyvinovej psycholdgii
- Longitudindlny vyskum
- Prierezovy vyskum
> Semilongitudindlny vyskum
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Rodelenie do 6 skupin - ¢o
ste sa dozvedelio
niektorom z vyskumov?

> korela¢ny vyskum
- experimentdlny vyskum

> idiograficky vyskum (ipsativny vyskum a
mikrogeneticky vyskum)

> medzi-kulturny vyskum a etnograficky vyskum
- analyza vonkajSich prejavov sprdavania a
subjektivnych vypovedi

- dennikové metddy, klinickd metdda a Studie
dvoijiciek
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Etické podmienky pre vyskum

> Mbzu byt Ucastnici vyskumu vystaveni pokuseniu klamat/porusovat
pravidla?

> Mbézem ja ako vyskumnik zaml¢at vyskumny ciel a klamat participantoviv
zAujme vyskumu?

> Mbézem pozorovat [udiv ich prirodzenom socidlnom prostredi bez toho, aby
som ich informoval, ze su suc¢astou vyskumu?

> je spravne povedat detom, ze ich kamarati si myslia, Ze zjavne nesprdavne
tvrdenie je sprdvne a to len preto, aby som sledoval/a reakcie dietata?




ekologicka valencia
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Poruchy vyvinového tempa

- spomalenie (retarddcia)
- akceleracia
> sekuldarny trend
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\/yvinova kriza
- vyvin neprebieha plynule niektoreé fazy su pokojnejsie - iné sprevadza napdtie
- prechod medzi starym a novym - medzi 2 $tadiami z nizSieho na vzssie
> v strete protikladov sa rodi nie€o nové a nieco staré zanikd - vznika novad kvalita

> prechod medzi dvomi vyvinovymi stadiami - uzlovy bod (krdatky asovy interval, kedy dochddza k zlomu)

]




Senzitivne vyvinové fazy
> jednotlivec je vnimavejsi, citlivejsi k uréitému
druhu podnetov z prostredia, ¢o vyplyva z

pripravenosti organizmu

- Ak sa toto obdobie premrhd nedosiahne sa
takd uroven vyvinu a td sa nedd potom
nahradit.

- rozvoj hrubej motoriky, reci, socializdcie....




